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VIDÉO - Deux docteurs mayennais jouent dans un orchestre de médecins à Angers 

De Marcellin Robine - Vendredi 25 octobre 2024 à 15:50 

Par France Bleu Mayenne 

Depuis ce mercredi 23 octobre 2024, près de 90 médecins ou futurs docteurs répètent du matin au 

soir à Angers : ils font partie de l'orchestre symphonique des médecins de France. L'ensemble 

donnera un concert ce samedi à 20h au grand théâtre d'Angers. Deux généralistes mayennais y sont 

musiciens. 

 

Romain Clisson et Anne Plessis, deux médecins généralistes installés en Mayenne et membres de 

l'orchestre symphonique des médecins de France © Radio France - Marcellin Robine 

Un orchestre bien particulier va jouer ce samedi soir au grand théâtre d'Angers : un ensemble de près 

de 90 médecins amateurs de musique de tout le pays, nommé l'orchestre symphonique des 

médecins de France. Deux docteurs mayennais y participent. Ils répètent depuis ce mercredi au 

conservatoire d'Angers avant de jouer ce samedi à 20h une œuvre contemporaine finlandaise, Orion 

de Kaija Saariaho et le concerto pour violon en ré mineur de Jean Sibelius. 

Romain Clisson est médecin généraliste à Laval, il joue de la trompette depuis ses 8 ans et n'a jamais 

vraiment lâché son instrument. "J'ai arrêté de prendre des cours en troisième année de médecine, que 

j'ai repris une fois interne, donc étudiant arrivé à Laval. Mais je n'ai jamais arrêté la pratique de 

l'orchestre. Cette année, c'est ma 20e année d'orchestre." Et sa 10e au sein de l'orchestre 

symphonique des médecins de France. 

Le docteur l'a intégré à sa création tout comme Anne Plessis, généraliste à Craon. Elle fait du 

hautbois. "Je ne passerai mon tour pour aucune raison. Les seules fois où j'ai passé mon tour, c'est 

que je venais d'accoucher. C'est un peu addictif, c'est hyper sympa. Déjà, les gens sont hyper 

chouettes. C'est comme une grande famille et puis c'est un niveau musical de grande qualité, c'est 

hyper stimulant, le chef est hyper pédagogue, à chaque fois on progresse et puis ça fait un bien fou." 

https://www.ici.fr/infos/culture-loisirs/video-deux-docteurs-mayennais-jouent-dans-un-orchestre-de-medecins-a-angers-2890006
https://www.francebleu.fr/les-equipes/marcellin-robine
https://www.francebleu.fr/mayenne
https://www.francebleu.fr/pays-de-la-loire/maine-et-loire-49/angers-49007


L'ensemble se réunit une à deux fois par an, il faut donc travailler les morceaux chez soi, chacun de 

son côté avant les quatre jours de répétitions. Cette semaine particulière dans leur emploi du temps 

permet de s'extirper un peu du quotidien. "Ça fait vraiment du bien, ça coupe totalement du 

cabinet, souligne Romain Clisson, on fait de la musique, on parle musique." 

Les recettes de chaque concert de l'orchestre symphonique des médecins de France sont reversées à 

des associations. Cette année, c'est le comité féminin du Maine-et-Loire de prévention et dépistage 

des cancers qui a été choisi. 
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