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Cet orchestre de médecins fait escale à Toulouse pour un
concert au profit d’Hôpital Sourire
Par Inès Desnot - Publié le 15/11/2025 à 10h04 - Modifié le 09/02/2026 à 00h21

Au programme : un concert pour violon de Mendelssohn et la Symphonie Fantastique de Berlioz. © OSMF

Le 23 novembre prochain, l’Orchestre symphonique des médecins de France fêtera ses 10 ans sur la scène de la Halle aux Grains, avec un concert au
profit d’Hôpital Sourire. Depuis 30 ans, l’association œuvre pour faire de l’hôpital un lieu de vie familier et plus réconfortant.

Un double anniversaire solidaire ! Il y a 10 ans, l’Orchestre symphonique des médecins de France voyait le jour, sous l’impulsion de trois musiciens
médecins. "10 années pendant lesquelles nous avons soutenu des associations qui œuvrent au quotidien auprès des femmes, des hommes, ou des enfants,

malades ou dans le besoin. Nous sommes chaque année heureux de nous retrouver pour soutenir ces associations qui nous touchent", résume dr Mathilde
Lucas, présidente de l’ensemble.

Fidèle à son ADN, l’Orchestre symphonique des médecins de France célèbrera cet anniversaire à Toulouse, le 23 novembre, sur la prestigieuse scène de la

Halle aux Grains, à l’occasion d’un concert au profit d’Hôpital Sourire. Cette année, l’association fête quant à elle ses 30 ans. Sa vocation : faire de l’hôpital
un lieu de vie familier par le biais du jeu, l’éducation et la culture, alors intégrés dans le quotidien des patients les plus fragiles, notamment les enfants,
futures mamans et seniors.

Les actions concrètes des deux entités

Durant les trois dernières décennies, Hôpital Sourire a investi six millions d’euros pour donner vie à plus de 6.000 projets portés par les établissements
qu’elle soutient, dont le CHU de Toulouse et l’Oncopole. Parmi les initiatives déployées, l’acquisition de jeux et équipements ludiques, des interventions

d’artistes, l’aménagement de lieux de vie tels que des salons familiaux, et bien d’autres. Des actions en résonnance avec le projet porté par l’Orchestre
symphonique des médecins de France.

En plus des concerts caritatifs, l’ensemble musical s’investit au plus près des patients, à travers des projets pédagogiques auprès d’un public ciblé et des

interventions dans les structures de soin. Il regroupe aujourd’hui 250 musiciens, tous médecins, internes ou étudiants en médecine, originaires de tout
l’Hexagone. Grâce à leur dévouement, l’orchestre a pu récolter plus de 53.000 € de dons au cours des 10 dernières années.
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La démarche des musiciens bénévoles

Concrètement, la vie de l’orchestre est marquée par une session principale annuelle, cristallisée par la tenue d’un concert caritatif inédit au profit d’une
association locale ou nationale investie dans des projets autour du soin. En amont de chacun de ces rendez-vous musicaux, les musiciens répètent de façon

intensive pendant quatre jours. À noter que les bénévoles prennent en charge leurs frais personnels, du transport à l’hébergement, et ne touchent aucun
cachet. 
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